ers soins estliétiques —

Aisselles

Sourcils

Levres

Bras

Visage
Maillot classique

Maillot échancré ou brésilien ...
Maillot semi-intégral oo

Maillot integral
1/2 jombes

Jambes complétes

Epilation homme : Dos ou torse ...

manucurist
PARIS

Nous travaiflons avec la marque Manucurist
pour fes prestations de vemis semi-permanent:

-

7

PN

TR

Maaquillage jour

Magquillage soir

Maauillage mariée avec essai ...

2 prestations simultanées.

3 prestations simultanées et + .

Pose de vemis classique

Pose de vemis classique + limage ...
Pose de vemis Semi-Permanent .............
Manucure

Foot peeling™

Beauté des pieds

*Foot peeling : Soin des pieds GUINOT véritable « peau neuve ».
Eftet Peeling il €limine toutes Jes rugosités sur la plante du pied et

régénére le dessus et la plante du pied.

Les rituels 5

Nos rituels sont suivis d'un moment de douceur autour d'un thé ou dune fisane & coteé de lespace bien-étre (EBE).

Rituel instant précieux 90 min
Acces EBE (30 min), Gommage corps au choix (30 min), Massage du dos (30 min)

Rituel instant zen 105 min
Acces EBE (30 min), Massage arriere du corps (45 min), Soin détente visage (30 min)

Rituel douceur détox 120 min
Acces EBE (30 min), enveloppement détox aux 3 thés (30 min), Soin du visage Détoxygene (60 min)

Rituel escapade romantique 150 min
Acces EBE (30 min), Commage corps Réve de Sable (30 min), Enveloppement du corps & la poudre de
coton (30 min), Massage relaxant Voyage Aromatique (60 min)

6space bien-etre —

Hammam, Sauna, Douche Expérience, Tisanerie

Client extérieur & I'hotel 60 min

Client Hotel 60 min

Client avec soin de 50 min ou + 60 min

Privatisation de 'espace, hors week-end (6 pers max.) 60 min
ol

.. Abonnement : 6 séances de 60 minutes (validité 12 mois) = 99€ par personne

Serviettes & disposition. Prévoir Maillot de bain et tongues. Espace réservé aux plus de 16 ans.
Contre-indications : grossesse, phlébite, maladies cardiaques, froubles circulatoires, épilepsie.

Hotel*** Restaurant SPA

SPA du Tumulus
Chemin du Tumulus - 56340 CARNAC CARNAC PLAGE
Tel SPA:02 97 52 71 62 - Tel hotel : 02 97 52 08 21
institut@hotel-tumuluscom - wwwhotel-tumuluscom

Tarifs applicables dés Janvier2023

= |nstitut
o[V |
Tumulus omnsens

INSTITUT « PARIS

Spa ouvert a la clientele exterieure

Quverture & lannée

'SPAS

RESERVATIONS AU :

\ “deFrance @ 02 97 52 71 62

s



Aoges soins du m'sage%

GuUINOT

INSTITUT ¢ PARIS

« La marque CUINOT estdepuis 40 ans la référence en matiere dinstitut de beauté.
Chague soin GUINOT est précédé dune consultation personnalisée et approfondie

pour déterminer le bon soin qui corespond & votre type de peau et a votre objectif
beauté. »

Soin Equilibre Pureté 65€ 45 min
Soin purifiant adapté aux peaux & imperfections, présentant des points noirs et brillances

Soin du visage Personnalisé 65€ 45 min
Soin du visage sur-mesure en fonction du type de peau

Soin Hydra Peeling 70€ 45 min
Soin rénovateur de peau booster d'éclat, atténue les taches brunes et éclaircissant.

Soin Detoxygéne 75€ 60 min
Soin Détoxifiant qui libere la peau des toxines et de la pollution et la reoxygéne.

Soin Hydradermie Jeunesse / toutes peaux 80€ 60 min
Soin Breveté avec apparell. | se décline en 5 versions : hydratante, apaisante, anti-rides,
nourrissante, purifiante.

Soin hydradermie Jeunesse Age logic / peaux matures....: 85€ 60 min
Soin Breveté avec appareil. | combat activement les marques de vieilissement et redonne
élasticité a la peau.

Soin Lift Summum 90€ 60 min
Soin fermeté visage, cou et decolleté. Action immediate sur la tonicite.

Soin Age Summum 95€ 60 min
Soin anti-age global : actions anti-rides, tenseur et reduisant les taches pigmentaires.

L)GS massages

LA

%2 DOUX ET RELAXANTS

Massage personnalisé 49€ 30 min
Massage déecouverte (dos-nugue, jambes-pieds, visage-cuir chevely, pieds).

Pause cocooning- Signature Tumulus 75€ 50 min
Veéritable soin SOS dos surmenés, stressés, tendus : Gommage doux, enveloppement auto-chauffant,
massage décontractant, massage jambes et pieds.

Massage Relaxant Voyage Aromatique 80€ 50 min
Massage Californien enveloppant et doux ou les huiles aromatiques associées aux manceuvres
profondes éveillent les sens.

Massage aux pierres chaudes 85€ 50 min
Massage a l'aide de galets volcaniques chauds positionnés sur différents points de tensions, lls cident a
détoxifier, détendre et soulager le corps.

Massage a I'élixir de Bougie 95€ 50 min
Massage doux et enveloppant, la bougie se transforme en élixir chaud et hydratant. Sensation de
bien-étre et de relaxation absolue.

Massage Prestige Visage & Corps 130€ 80 min
Massage complet du corps relaxant suivi d'un soin détente du visage.

&Y TONIFIANTS ET RESSOURCANTS

Réflexologie Plantaire 60€ 45 min
Technigue de massage et d'acupression qui stimule les points réflexes sur lensemble des pieds, apaise les
tensions du corps et combat le stress.

Massage Balinais 90€ 75 min
Massage drainant, sculotant et relaxant, qui libéere les tensions. Il agit sur la circulation sanguine,
lymphatique et remodeéle la sihouette. Excellent pour les sportifs, effet revitalisant.

Massage Thailandais 90€ 75 min
Massage tonique, vitalisant, accompagné d'éfirements, il procure une profonde détente.

Massage Ayurvédique 90€ 75 min
Massage Indien fluide, enveloppant et frés doux permettant un ldcher-prise profond, calme le stress et
contribue & un meilleur sommeil.

«oges soins du corps—

omnisens

PARTS

i

« La marque Omnisens est une marque prestigieuse et mondialement connue,
elle est présente dans les plus beaux Spas au monde.

\ Venez vivre une expérience basée sur le plaisiy la nature et la sensorialité. . . »

Douceur Gourmande 45€ 30 min
Gommage aux éclats de Pistache et beurre de Karite

Douceur de réve 45€ 30 min
Commage réve de sable aux écorces de citron ; adapté aux peaux sensibles

Douceur des sens 45€ 30 min
Commage exotfique & la noix de coco et passion

Enveloppement douceur & la poudre de coton 45€ 30 min
Enveloppement Cocooning & la fleur de coton et Aloe Vera pour une hydratation en
profondeur

Enveloppement Reminéralisant aux 3 Thés 45€ 30 min
Enveloppement alliont vertues anti-Oxydantes du Thé blanc, détoxifiontes du Thé vert et
Reminéralisantes du Thé noir

Enveloppement a la Spriruline 45€ 30 min
Enveloppement riche en minéraux, pour une action tonifiante, drainante et raffermissante. Un
soin offrant plaisir et efficacité

J\bonneme,

Lal

pour I'achat d'un
cabonnement de 5
massages au choix.
Carte nominative.

w Validité de 12 mois

~




